
08.11.2011 | "Generationen in Bewegung"

Bewegung und körperliche Aktivität sind in jedem Alter wichtig. Dementsprechend sollen
Angebote und bewegungsfördernde Strukturen für alle Generationen unterstützt werden. Ziel ist
es, Bewegungsförderung generationenübergreifend zu unterstützen, Transparenz über
bestehende Angebote und Strukturen auf kommunaler Ebene zu schaffen sowie den
organisierten Sport, Mehrgenerationenhäuser und andere Akteure im Stadtteil zu vernetzen und
für das Thema zu gewinnen.
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http://www.bewegung-im-norden.de/images/redaktion_nds/Generationen-in-Bewegung.pdf

